
  
 

KREATIVER TANZ 

Du bist tanzbegeistert? 
Du probierst gerne Neues aus? 

   Du hast Freude an Bewegung und Musik? 

Was erwartet dich? 

- 

- 

- 

- 

 

Wir werden Elemente aus dem Hip-Hop, Jazz Dance, 
Modern Dance sowie aus dem lateinamerikanischem Tanz 
(z.B. Cha-Cha-Cha, Jive, Salsa) kennenlernen. 
 Wir werden uns zu unterschiedlichen Musikstilen bewegen 
und durch Bodypercussion Rhythmus, Timing und 
Koordination schulen.  
Wir erhalten Einblicke in das Tanztheater und arbeiten 
mit choreographischen Gestaltungsmitteln wie Requisiten, 
Kostümen und Musik. 
Wir setzen vorgegebene Tänze um und entwickeln eigene 
Bewegungssequenzen zur Musik – mit und ohne Geräte (z. 
B. Band, Seil, Ball etc.). 
 

Wir werden gemeinsam viel Neues ausprobieren, dabei viel Spaß 
haben und unsere Kreativität entfalten. Am Ende entwickeln wir 
einen Tanz – entweder gemeinsam oder in Kleingruppen. Das Angebot 
„Kreativer Tanz“ richtet sich an Mädchen und Jungen, und jeder 
kann mitmachen, auch ohne Tanzerfahrung! 

 
Ich freue mich auf euch! Alessa Gehrmann 


