
 

 

Theaterprojekt „Show up“!  

Hast Du Lust Theater zu spielen,  

in andere Rollen zu schlüpfen,  

dich zu verkleiden und zu schminken,  

deine Ideen in Bildern und Texten auszudrücken,  

Experimente zu wagen und  

dich mit anderen auf einer Bühne zu präsentieren?  

 

Dann bist du richtig in diesem Projekt! 

Wir machen Spiele und Übungen  

• zum Einstieg und Kennenlernen (Warm-Up) 

• zur Förderung von Körpergefühl, Konzentration und Wahrnehmung 

• zur Darstellung mit Mimik und Gestik  

• zu Atem, Sprache und Stimme   

• zum Improvisieren und Bewegen  

• zum Einsatz von Kostüm und Requisit 

• zur Ausdrucksschulung und zur Förderung der Bühnenpräsenz 

Über Improvisationen und Spielimpulse mit kleinen Texten wollen wir gemeinsam ein 

Szenenprogramm bzw. eine theatrale Show entwickeln und dies(e) nach Möglichkeit am 

Ende vor Publikum präsentieren. Hier sind eure Kreativität und Spielfreude gefragt.  

Im ersten Halbjahr werden wir außerdem am Tag der Offenen Tür (ein Samstagvormittag 

im November) die Gelegenheit haben, unser Projekt und den FLB interessierten Kindern 

und Eltern zu präsentieren. 

Ich freue mich auf eure Ideen!     

Simone Rupietta 


